Elbe-Havel-Werkstatten

Gewerbegebiet Sid 15
39524 Schénhausen

gemeinniitzige GmbH
Anerkannte Werkstatt fiir behinderte Menschen

sSpeiseplan

Telefon 039323/844-11 August
Fax 039323 /38 813
Meniu A Menii B
te b
Mo | 03.08.2026|Vanillemilchnudeln, Obst ( M,EI,GW,3) / Spatzle mit KasesoBe ,Obst ( EI,GW,M) /
Regatoni, BolognesesoBe, Karamelpuddin " emischter Salat,Hahnchenbruststreifen, i
Di | 04.08.2026| iw M) 8 P gl s gD ng (E11.2.6.M) =
,GW, ressin ,1,2,8, )
. Eiomlett,Blumenkohl und Kartoffelbrei, b Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffelbrei, ="
Mi | 05.08.2026 . y ) >
Mohrenrohkost ( EI,GW,M) b Mohrenrohkost ( SF,M,2,8)
Fischnuggets mit Tomaten-SahnesoBe und ) b
Do | 06.08.2026 Kartoffeln. Gurk lat (F.GW,M) Ih Pellkartoffeln mit Quark und Gurkensalat ( M) /‘
artoffeln, Gurkensalat ( F,GW, #
Nudelsuppe mit FleischkloBchen, Gefliigelcremsuppe, Brotchen, Zitronenspeise| £
Fr | 07.08:2026), ich ps't ise ( SL,GW,M,3) W™ (GWI%1 3) v " rs
rotchen,Zitronenspeise ,GW,M, ¢ M,
gefullte Eierkuchen mit FruchtsoBe, b Schupfnudeln mit Rahmchampignons, b
Mo| 10.08.2026 Mandarinenk tt ( EI,GW,M,3) / Mandarinenk tt (GW,EILM)
andarinenkompo ,GW,M, ) andarinenkompo JEI,
Gulasch mit Nudeln, Schokopuddin ’ Kartoffelauflauf mit Brokkoli, Schokopuddin o
Di 11.08.2026 P gl (72l P gl
EI,GW,M,3) s EI,M,GW,3)
. Hahnchenschnitzel mit Erbsengemuse und F . . . . &
Mi 12.08.2026 Kartoffelbrei ( GW,M,) S Pizzaschnitte mit Salami,Obst, ( GW,GG,2) '.«-rs
artoffelbrei M,
Fischragout mit Wurzelgemduse und Kartoffeln, Konigsberger Klopse mit KapernsoBe und 8
Do | 13.08.2026 te B gt (SLGW,M Fi) :h K tgff l : t Bpt (El G\?VM7) s
rote Beete ( S,GW,M,F, artoffeln, rote Beete ( EI,GW,M,
Wirsingkohleintopf mit Rindfleisch, Brot, Linseneintopf mit Mettenden, Brot, —
Fr 14.08.2026 Pfirsichjoghurt ( SL,GW,M) Rind l ’ Pfirsichjoghurt ( SL,GW,M,SF,1,2) Schwein 'dr*rs
. o b China-Reispfanne mit Hithnerfleisch, Kirschen| ©
Mo | 17.08.2026|Griesbrei mit Kirschen, ( M,GW) / ¥4
E (SL,S0,S,GW,4)
. Nudeln mit TomatensoBe, Erdbeerpudding ( te Schnitzel mit lauwarmen Kartoffelsalat, ="
Di | 18.08.2026 r ) . >
GW,EILM,3) ) Erdbeerpudding ( GW,M,3)
. Schweinebraten mit Buttererbsen und e— o . L B
Mi 19.08.2026 Kartoffeln, Obst ( GW,) s Rahmwirsing mit Kartoffelrosti, Obst ( M, GW) /‘
artoffeln, Obs , )
gegrilltes Fischfilet mit DillsoBe und Grillhacksteak mit ZwiebelsoRe und ="
Do | 20.08.2026 Kartoffeln, Tomatensalat (GW,F,M) :h Bratkartoffeln, Tomatensalat ( GW) Rind *"j
Kohlrabisiippchen mit Fleischkl6Bchen, Brot, ' Champignoncremsuppe, Brot, Milchcreme b
Fr | 21.08.2026 Milch DTGW M) (7t oW M? & PP ( F 4
ilchcreme M, , s
Schokoladensuppe mit Zwieback, b Gnocchipfanne mit Tomaten-KrautersoBe, b
Moj 24.08.2026 Bi k tt (M,GW,3) j Bi k tt (EI,GW,M,) j
irnenkompo ,GW, E irnenkompo ,GW,M, E
. Hahnchen Cordon Bleu,Sommergemiise, 4 Frahlingrolle mit siiB-saurer SoBe und b
Di 25'08'2026K toffelbrei, Pudding (GW,EI,M,1,2,3,8) = Reis,Pudding GW,SL,SF,M,3) Vegi "j
artoffelbrei, Puddin eis,Puddin ,SL,SF,M,3) Vegi !
Gehacktesstippe mit Kartoffelbrei, ' Spaghetti mit Krauterpesto ,Parmesan Obst by
Mi 26.08.2026 Gewurzgurk pFC))b t( GW,M,1,7) Schwei W= EIpG%N M,ER,2) Vegi " ( /
ewurzgurke , Obs ,M,1,7) Schwein ,GW,M,ER,2) Vegi )
Fischfrikadelle,PaprikasoBe , Kartoffeln, rote Spinat mit Ei und Kartoffeln, rote Gruitze mit ts
Do | 27.08.2026| oo s : . y
Grutze mit VanillesoBe ( F,GW,M,3) VanillesoBe ( EI,GW,M,3) Vegi ’
Kartoffelcremsuppe, Fleischkl6Bchen, =" Fruchtkaltschale mit Brotchen, t
Fr 28.08.2026 Brétchen, B k ( SL,GW,M) G B kspeise ( GW,M) vegi /
rétchen, Bananenquar ,GW, ananenquarkspeise ,M) vegi ’
. o b Vollkornnudeln mit Gemiiseragout, Apfelmus ( b
Mo | 31.08.2026]Michreis mit Apfelmus ( M,2) /' /
’ GW,2) J
Di




Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass bei Abgabe der Essenbestellung nach
Rechnungslegung (Eingang bei EHW Schénhausen), die erste Woche nicht mehr
berlicksichtigt werden kann.

Abbestellungen und Nachbestellungen sind von 7:30 - 8:15 Uhr Abgabetermin:
des jeweiligen Tages unter der Telefon-Nr.: 039323-84416 oder
per email an essen@elbe-havel-werkstaetten.de maglich. 10.07.2026

Die Portion wird mit der nachsten Rechnung gutgeschrieben.

* Debitoren-Mr.: Bel Bestellungen bitle immer die
3 ; mit * markierten Felder ausfillen.
Vorname: Anderungen der Adresse oder
* Name: Bankverbindung extra Formular.

Strafbe/Nr.: l’
PLZ/Ort: Formulare fir Neuanmeldungen
oder Anderungen aufl Anfrage o.
Telefon: als Download im Internet
leh beauftrage die Elbe-Havel-Werkstalten gGmbH mit der Lieferung der bestelilen Menls.
Der =ich anhand der Anzahl der bestelten Mends ergebene Rechnungsbetrag wird spatestans
zum ersten Werklag des Monats fallig, for den die Bestellung aufgegeben wiirde.
Datum Unterschrift des gesetzl, Vertreters:

* Einrichtung: * Gruppe:

* ] Rentner [0 Kita 0 Krippe

Anderung vorbehalten!

Ihre Meinung zum Essen:

hat geschmeckt:

hat nicht geschmeckt:

wiirde ich gern mal essen:

Zusatzstoffe: 1=Konservierungsstoff, 2=Antioxidationsmittel, 3=Farbstoff, 4=Geschmacksverstérker, 5=geschwefelt, 6=gewachst, 7=SiiBungsmittel, 8=Phosphat

Allergene: G=Gluten KT=Krebstiere El=Eier F=Fisch ER=Erdnlisse SO=Soja M=Milch SCH=Schalenfriichte SL=Sellerie SF=Senf S=Sesam SW=Schwefeldioxid/Sulfit
L=Lupine W=Weichtiere GW=Weizen GR=Rogen GG=Gerste GH=Hafer



