Elbe-Havel-Werkstatten & ®
gemeinnutzige GmbH n n
Anerkannte Werkstatt fir behinderte Menschen

G begebiet Sud 15 —

Speiseplan

Telefon 03 93 23 / 844-11 .

Fax 039323/38813 Mai 2020

Mo

Di

Do

Fr 01.05.2026 Feiertag Feiertag

Schokoladensuppe mit Zwieback, Currygeschnetzeltes mit Reis,
Mo 04.05.2026 |Birnenkompott (GW, M,3) & Birnenkompott (GW, M,3)

. Eierfrikassee mit Mischgemiiseeinlage und lauwarmer Kartoffelsalat mit Hihnchen-
Di 05.05.2026 |Kartoffeln, Obst (Ei, GW, M) = schnitzel, Obst (1.2.8)

Spirelli mit BolognesesoRe, Zitronenspeise _ -, | Rostiecken mit Rahmwirsing,
eLz.cw " | Zitronenspeise (GW, M, Ei)

Fischboulette mit KrautersoRe und Gyros mit Reis und Tzatziki, &
Do 07.05.2026 Kartoffeln, WeiBkohlrohkost Eow,m = | WeiBkohlrohkost M)

Mohreneintopf, Gefliigelfleisch, Brot,
A A Fruchtquarkspeise (EI, M, GW)

Mi 06.05.2026

fe Soljanka, Brot, Fruchtquarkspeise 3
7 GW M)
Vanillemilchnudeln, Brétchen, i Pilzragout mit Spéatzle, Mandarinenkompott
Mandarinenkompott (Ei, GW, M) (El, GW, M)
. Kénigsberger Klopse, KapernsoRe, &9 Spargel, Sauce Hollandaise, Eiomlett und
Rl enar Kartoffeln und Gurkensalat @ew,m | Kartoffeln, Gurkensalat (M, GW, EI)

. Briihreis mit Hiihnerfleisch, Brétchen . Chilli con Carne, Brotchen Y
Mi 13.05.2026 Stracciatellajohgurt (GW. M, SL) o Stracciatellajohgurt Mmow)

Do 14.05.2026 Feiertag Feiertag
Fr 15.05.2026 BrUckentag Bruckentag

Kaiserschmarrn mit VanillesoRe, & Frikassee mit Reis, Erdbeerpudding
Mo 18.05.2026 | Erdbeerpudding (GW. M. EL 3) (GW, M, 3) =
Nudeln mit TomatensoRe, Obst Y Bratwurst mit Nudelsalat, Obst
(GW, Ei) (GW, EI, 8)
. Schweinegulasch mit Rotkohl und &0 gemischter Salatteller mit Tunfisch und Ei,
Gl AR Kartoffeln, Schokopudding @©ew,m 3 | Dressing, Schokoladenpudding ., ; , g

Do 21.05.2026 Knusperseelachs Kése-Kréuterfiillung mit leichter Gefliigelboulette mit Porreegemiise und
.09. KésesoRe und Kartoffelbrei, Mohrenrohkost(GW My Kartoffelbrei, Méhrenrohkost (M, Ei, F, 3)

Mo 11.05.2026

E N
&)

Di 19.05.2026

Kartoffelsuppe mit Wiirstcheneinlage, s | Spargelcremesuppe, Panna Cotta-Creme
Fr 22.05.2026 | p,,a Cotta-Creme SLi28M GW M)

Mo 25.05.2026 Feiertag Feiertag

Di 26.05.2026 |GrieBbrei mit Pflaumenkompott y Curry- Reispfanne mit Gemiise und sii-
(GW, M) saurer SoRe, Pflaumenkompott (L)

Spinat mit Eiomlett und Kartoffeln, Spargelgemiise mit FleischkléRchen und
Obstsalat (GW, M, Ei) & Kartoffeln, Obstsalat ew,m
Fischnuggets mit TomatensoRe und Backkartoffel mit Krauterquark und

Do 28.05.2026 | Kartoffelbrei, Salatbeilage Fowm ™ | Salatbeilage M)

Gemiiseeintopf mit Brot, Fruchtquark Linseneintopf mit Kasslerfleisch, Brot,

Fr 29.05.2026 s oww? | Fruchtquark MW SL 12,8

Mi 27.05.2026

Zusatzstoffe: 1=Konservierungsstoff, 2=Antioxidationsmittel, 3=Farbstoff , 4=Geschmacksverstérker, 5=geschwefelt, 6=gewachst, 7=StRungsmittel, 8=Phosphat
Allergene: G-Gluten KT=Krebstiere El=Eier F=Fisch ER=Erdnisse SO=Soja M=Milch SCH=Schalenfriichte SL=Sellerie SF= Senf S=Sesam SW=Schwefeldioxid/Sulfit
L=Lupine W=Weichtiere GW=Weizen GR=Rogen GG=Gerste GH=Hafer



Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass bei Abgabe der Essenbestellung nach
Rechnungslegung (Eingang bei EHW Schénhausen), die erste Woche nicht mehr
beriicksichtigt werden kann.

Abbestellungen und Nachbestellungen sind von 7:30 - 8:15 Uhr Abgabetermin:
des jeweiligen Tages unter der Telefon-Nr.: 039323-84416 oder 10.04.2026
per email an essen@elbe-havel-werkstaetten.de mdglich.
Die Portion wird mit der ndchsten Rechnung gutgeschrieben.

* Debitoren-Nr.: Bei Bestellungen bitte immer die
R ] mit * markierten Felder ausflllen.
Vorname: Anderungen der Adresse oder
* Name: Bankverbindung extra Formular.

Strafle/Nr.: ‘
PLZ/Ort: Formulare fir Neuanmeldungen

oder Anderungen auf Anfrage o.
Telefon: als Download im Internet

Ich beauftrage die Elbe-Havel-Werkstatten gGmbH mit der Lieferung der bestellten Menus.
Der sich anhand der Anzahl der bestellten Menus ergebene Rechnungsbetrag wird spatestens
zum ersten Werktag des Monats fallig, fur den die Bestellung aufgegeben wurde.

Datum Unterschrift des gesetzl. Vertreters:
Mai 2026
Woche 1 Woche 2 Woche 3 Woche 4 Woche 5
Anzahl Essen Anzahl Essen Anzahl Essen Anzahl Essen Anzahl Essen
A B A B AB A B A B
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
* Einrichtung: * Gruppe:
* [J Rentner O Kita O Krippe

Anderung vorbehalten!

lhre Meinung zum Essen:

hat geschmeckt:

hat nicht geschmeckt:

wirde ich gern mal essen:




