Elbe-Havel-Werkstatten c A O
gemeinnltzige GmbH m
Anerkannte Werkstatt fuir behinderte Menschen

Gewerbegebiet Sid 15 =

3§5v;e4rsec};%e'o'nlr?ausuen Spelsepla"

Telefon 03 93 23 / 844-11

Fax 0393 23/38813 Februar 2024

Mo

Di

Backfisch mit Tomaten-SahnesoRe, | Gyrospfanne mit Reis, Tzatziki, ey
DD (PP Kartoffelbrei, WeiBkrautsalat ..\ g/ s ) WeiRkohlrohkost w7

Fr 02.02.2024 |Kartoffelsuppe mit Wursteinlage, Brokkolicremesuppe, Erdbeer-
Erdbeerquarkspeise (SL M, 1,2,8).~ |l quarkspeise (GW, M) &

Eierkuchen mit Apfelmus Nudeln mit TomatensoRe, Apfelmus

Mo 05.02.2024 (EI, GW, M, 2) & (Ei, GW, 2) &
] Hahnchengulasch mit Spatzle, Obst 7.s | Kartoffelauflauf mit Schinken und N
Di 06.02.2024 (GW,Ei) Lauch, Obst (M,Ei,1,2,8)

) Schweinebraten mit M6hrengemiise und _ SiiBkartoffeltasche mit Frischkése, P
Mi 07.02.2024 |Kartoffeln, Kirschjoghurt @w,m4) - @ Kirschjoghurt (GW, M, 4)
y 4

gediinstetes Fischfilet mit Dill-Senfsoe ..l Schupfnudeln mit PilzrahmsoRe,
Do 08.02.2024 ||,ng Kartoffeln, Weilkohlrohkost gy £ sk m) WeiRkohlrohkost (GW, Ei, M)

Mohreneintopf mit Gefliigelfleischkl6BRchen, Brot,_ Linseneintopf mit Kasslerfleisch, Brot, &3
Fr 09.02.2024 |schokopudding W, sL M) ¥ Schokopudding (GW, SL M, 1,2,8)

Milchreis mit Zucker und Zimt, Apfelmus
Mo 12.02.2024 o y Gemiiseragout mit Couscous, A(g{elzn;l;s i

. Eierragout mit Mischgemiise und Kartoffeln, Pizzaschnitte Schinken, Obst
Di 13.02.2024 | Obst (GW, M, EI, ) (GW, M, 1, 2, El)

Nudeln mit BolognesesoRe, Birnen- . Hahnchenkeule mit Rotkohl und
kompott (GW, Ei) Kartoffeln, Birnenkompott (GW)

Fischnuggets mit Tomatensofe und .4 Kohlroulade mit SoRe und Kartoffeln,

Kartoffelbrei, Wackelpudding (Gw, F, M, 3) Wackelpudding (GW, 3)
Gemiisesuppe, Brot, Erdbeerquarkspeise weie Bohneneintopf mit Mettenden,

Fr 16.02.2024 (SL,GW, M) jﬁ Brot, Erdbeerquarkspeise (SL, GW, M, 1’;2"’;‘)

Mi 14.02.2024

Do 15.02.2024

Kaiserschmarn mit VanillesoBe, Obst & | Frikassee mit Reis, Obst

. Schweinegulasch mit Nudeln, Erdbeer- > ] Bandnudeln mit Spinat-KnoblauchsoRe, F
Di 20.02.2024 pudding (Ei, GW, M, 3) Erdbeerpudding (Ei, GW, M, 3)

. Kartoffelpuffer mit Apfelmus Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffel-
Mi 21.02.2024 P P (GW, EI,2,7) & piiree, Apfelmus (GW, M, 2,7, 8) L

Kénigsberger Klopse mit KapernsoBe und Brathering mit Bratkartoffeln, rote Beete
Do 22.02.2024 | Kartoffeln, rote Beete GWMEL7) (GW.F,SF,3,7)

Nudelsuppe mit Hiihnerfleisch, Brétchen, Soljanka mit Brétchen, Schokomousse
Fr 23.02.2024 | 501, okomousse (SO, M, SL, GW,El) = (SO, GW, M) "~

Schokoladensuppe mit Zwieback, Obst Spirelli mit TomatensoBe, Obst
Mo 26.02.2024 (M, GW, 3) y 4 (GW, Ei) &

; Schweineroulade mit Rotkohl und KléBe, . - J| vegetarische Paprikaschote mit Reis,
2 A Karamellpudding @w,e,m3) | Karamellpudding (Ei, GW, SL, SO, M, 3)}#

Senfei mit SoRe und Kartoffeln, Rotkohl- Germknddel mit Kirschfiillung und .

Mi 28.02.2024 | rohkost cr.crowu® | VanillesoRe

Fischboulette mit Petersiliensofe und Currygeschnetzeltes mit Ananas und Reis, )
2o BRI Kartoffeln, Obst (F.GW, M, Ei, SL, SF)_ Obst (M, GW) 4

Fr

Zusatzstoffe: 1=Konservierungsstoff, 2=Antioxidationsmittel, 3=Farbstoff , 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=gewachst, 7=StRungsmittel, 8=Phosphat
Allergene: G-Gluten KT=Krebstiere El=Eier F=Fisch ER=Erdniisse SO=Soja M=Milch SCH=Schalenfriichte SL=Sellerie SF= Senf S=Sesam SW=Schwefeldioxid/Sulfit
L=Lupine W=Weichtiere GW=Weizen GR=Rogen GG=Gerste GH=Hafer



Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass bei Abgabe der Essenbestellung nach
Rechnungslegung (Eingang bei EHW Schénhausen), die erste Woche nicht mehr

beriicksichtigt werden kann.

Abbestellungen und Nachbestellungen sind von 7:30 - 8:15 Uhr
des jeweiligen Tages unter der Telefon-Nr.: 039323-84416 oder
per email an essen@elbe-havel-werkstaetten.de méglich.
Die Portion wird mit der ndchsten Rechnung gutgeschrieben.

* Debitoren-Nr.:

* Vorname:

* Name:
StralRe/Nr.:
PLZ/Ort;

Telefon:

Ich beauftrage die Elbe-Havel-Werkstatten gGmbH mit der Lieferung der bestellten Mends.
Der sich anhand der Anzahl der bestellten Menis ergebene Rechnungsbetrag wird spéatestens
zum ersten Werktag des Monats féllig, fir den die Bestellung aufgegeben wurde.

Abgabetermin:
05.01.2024

Bei Bestellungen bitte immer die
mit * markierten Felder ausfillen.
Anderungen der Adresse oder
Bankverbindung extra Formular.

4

Formulare fir Neuanmeldungen
oder Anderungen auf Anfrage o.
als Download im Internet

Datum Unterschrift des gesetzl. Vertreters:
Januar 2024
Woche 1 Woche 2 Woche 3 Woche 4 Woche 5
Anzahl Essen Anzahl Essen Anzahl Essen Anzahl Essen Anzahl Essen
A B A B AB A B AB
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
* Einrichtung: * Gruppe:
* [ Rentner O Kita O Krippe

Anderung vorbehalten!

lhre Meinung zum Essen:

hat geschmeckt:

hat nicht geschmeckt:

wirde ich gern mal essen:
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